RACCOLTA DATI PER STATISTICA SULLA SALUTE DEL
WEST HIGHLAND WHITE TERRIER
a cura di Elisa Borgini con la collaborazione di Laura Bonetti amministratrice del forum

Ho pensato di raccogliere i dati riguardanti la salute dei West Highland White Terrier come era
stato fatto nel 2000 dal Comitato Salute del Club americano che tutela la razza. Non mi illudo di
poter fare una statistica paragonabile a quella fatta in USA in quanto non ho una base
numericamente rilevante quanto la loro. In questa "impresa" ho coinvolto anche Laura Bonetti
webmaster del sito www.westy.it e amministratore dell'omonimo forum. Ovviamente i proprietari
di westie che compileranno il formulario sono gli iscritti al forum stesso, esclusivamente proprietari
privati e non allevatori.. (Preghiamo gli allevatori iscritti al forum di astenersi dalla compilazione
del formulario.)

Lo scopo di questa ricerca ¢ quello di ricavare dati relativi alle patologie piu diffuse nella razza in
modo da verificarne la reale incidenza, cercare quando ¢ possibile di prevenirle e comunque essere
preparati ad affrontarle nel caso si presentino.

Per partecipare alla ricerca con il proprio Westie ¢ sufficiente registrarsi al forum www.westy.it e
compilare l'apposito formulario, il formulario sara valutato mantenendo 1'anonimato dei soggetti ed
1 risultati raggiunti saranno pubblicati sul mio sito www.westie.it e ovviamente sul Westie Social

Forum www.westy.it

ANAGRAFICA

1-SESSO F 1[I M [

2-ETA’

3- PROVENIENZA: ALLEVAMENTO [ PRIVATI [ NEGOZIANTI [
SCONOSCIUTA [

4- SOGGETTO ACCOPPIATO  SI [ NO [

PATOLOGIE EVIDENZIATE ETA’
(di insorgenza)

1- DERMATITE ATOPICA

2- ALLERGIA ALIMENTARE

3- LUSSAZIONE DELLA ROTULA

4- CHERATOCONGIUNTIVITE SECCA

5- NECROSI ASETTICA DELLA TESTA DEL FEMORE (Legg-Perthes)
6- OSTEOPATIA CRANIO-MANDIBOLARE
7- FIBROSI POLMONARE

8- DIABETE MELLITO

9- WHITE SHAKER SYNDROME

10- MORBO DI ADDISON

11- TOSSICOSI DA RAME

12- CATARATTA GIOVANILE

13- SINDROME DEL SENO MALATO
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14- ALTRE MALATTIE RISCONTRATE: O

ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE:

Anagrafica: etd e sesso sono ovvi.

Provenienza: allevamento se direttamente acquistato in allevamento (non barrare se la
provenienza ¢ da allevamento estero tramite i negozianti)

Negozio se acquistato in negozio anche se proveniente da allevamento estero.
Sconosciuta: in caso di cane regalato o trovato di cui non si conosce 1’origine.

Patologie evidenziate: solo per patologie accertate da diagnosi veterinaria

E’ possibile barrare piu patologie.
1- Dermatite atopica solo se confermata una atopia non solo un’allergia alimentare
2- Allergia alimentare solo se esclusa la forma atopica

I POSSESSORI DI PIU” WESTIE POSSONO COMPILARE UN FORMULARIO PER OGNI
WESTIE POSSEDUTO ANCHE SE NON IN VITA (nel caso di soggetto deceduto I’eta
nell’anagrafica deve essere quella alla data del decesso)

CHIARIMENTI SULLE PATOLOGIE ELENCATE

La Dermatite Atopica L'Atopia viene considerata una malattia ereditaria,
tipicamente appare nell'eta giovanile. Si tratta di una la tendenza del sistema
immunitario a rispondere in maniera esagerata a vari stimoli allergenici (non ad
uno solo) ha andamento generalmente stagionale e si manifesta con prurito ed
eczema complicati poi da croste, e alopecie dovute al tentativo del cane di
sedare il prurito grattandosi.

La cura e da effettuarsi previo visita veterinaria atta anche ad escludere
eventuali altre cause sia per il prurito che per l'eczema.

L’Allergia alimentare puo essere risolta cambiando 1’alimentazione fino a trovare un cibo che non
dia reazioni allergiche, spesso anche le dermatiti atopiche migliorano cambiando 1’alimentazione

ma non si risolvono semplicemente con questo cambiamento.

La Lussazione della Rotula ¢ un problema piuttosto comune nelle razze di piccola
taglia. Le origini di questa condizione sono complesse e poco conosciute, ma si
pensa ad un'origine congenita. Il cane presenta una zoppia intermittente, con
l'arto che resta in flessione, e andatura saltellante sulle altre tre gambe. E'
ovvio che la diagnosi cosi come la risoluzione del problema va affidata
esclusivamente al medico veterinario. L'eta media riportata per la
manifestazione di questa patologia & di circa 3 anni, l'eta massima di 12 anni e
questo fa pensare che ci sia anche una componente traumatica oltre a quella
genetica nel verificarsi della malattia. E’ gia diagnosticabile a pochi mesi di
vita anche se pud manifestarsi clinicamente piu tardi.

La Cheratocongiuntivite secca ¢ causata da un'insufficiente produzione di lacrime in uno od
entrambi gli occhi e si presenta con un'inflammazione della cornea.

La sindrome di Legg-Perthes (1a necrosi asettica della testa e del collo del femore)
probabilmente dovuta ad una occlusione vascolare, malattia anche questa tipica delle razze di
piccola taglia, si manifesta attorno ai 5/8 mesi con zoppia progressivamente piu accentuata.



La CMO (osteopatia cranio mandibolare) uno sviluppo anomalo delle ossa della mandibola e
della bolla timpanica. Un'indagine effetuata sui WHWT ha trovato che si tratta di una condizione
ereditaria recessiva autosomica, cio significa che esistono soggetti sani ma che sono portatori del
gene che provoca la malattia, se un cane risulta colpito ¢ perche entrambi i genitori sono portatori
del gene, che, appunto perche recessivo ha bisogno di entrambi i genitori portatori per manifestarsi.
Negli Stati Uniti sono risultati portatori sani ben il 25% dei Westie. Questa malattia si evidenzia
durante il primo anno di vita del cane e nella quasi totalita dei casi ¢ facilmente curabile.

La Fibrosi Polmonare di questa patologia si sa molto poco, si tratta di una malattia polmonare che
provoca cicatrizzazione fibrosita a carico degli alveoli polmonari.

11 Diabete esattamente come la patologia umana ¢ una malattia endocrina che provoca una
deficienza nella produzione di insulina da parte del pancreas. Colpisce prevalentemente cani in
soprappeso trai 6 ed 1 9 anni anche se esiste una (rara) forma giovanile.

La White Shaker Syndrome caratterizzata da un tremore generalizzato che colpisce
prevalentemente giovani cani bianchi di piccola taglia. Il suo nome ¢ dovuto al fatto che
inizialmente ¢ stata trovata in un notevole numero di cani aventi appunto il mantello bianco, West
Highland White Terrier, Maltese, Barboncino, Bichon frisé

I cani colpiti da WSS evidenziano un leggero tremore su tutto il corpo, i cani maggiormente colpiti
sono sia maschi che femmine con eta variabile dai 9 mesi ai 3 anni. Il tremore persiste durante
l'intera giornata e peggiora con l'eccitazione e lo stress del cane.

I1 Morbo di Addison ¢ una patologia che provoca una incapacita della corteccia surrenale a
produrre aldosterone, cortisolo e corticosterone.

La Tossicosi da Rame ¢ dovuta ad un errore di metabolizzazione del rame che permette al rame di
depositarsi nel fegato fino a provocare una cirrosi.

La Cataratta Giovanile ¢ un’opacita del cristallino o della sua capsula, la forma giovanile ¢ quella
che insorge molto presto (anche a 6 mesi)

La Sindrome del Seno Malato ¢ una aritmia cardiaca presumibilmente causata dal
malfunzionamento del nodo sinusale.

Ringrazio il Dr. Fabio Bucchi del Centro Veterinario Sempione di Nerviano (Mi) per aver rivisto il
formulario e riparato alle mie carenze in fatto di terminologia veterinaria.



